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CRITERI DI FORMAZIONE DELLE LISTE DI ATTESA

Le patologie oggetto dell’intervento riabilitativo devono rientrare nei criteri indicati dalla regione
Lazio (Decreto del Commissario ad Acta 22 luglio 2020, n. U00101 Approvazione del documento
tecnico "Criteri di eleggibilita ai percorsi di riabilitazione territoriale".).

SETTORE ETA EVOLUTIVA
Le richieste di trattamento pervenute assieme alla documentazione clinica verranno analizzate e
codificate per ottenere un punteggio globale di priorita sulla base di:

1. Patologia e gravita di diagnosi

2. Eta delrichiedente

3. Data della richiesta di inserimento in lista d’attesa

4. Precedenti trattamenti riabilitativi

5. Aspetti socio-familiari
Viene attribuito un elevato indice di priorita alle patologie neuromuscolari, in relazione alla Mission,
competenze del personale e strumentazione in dotazione.
Le richieste di trattamento dei pazienti che risiedono nel territorio dell’ASL RM1 vengono gestite
dalla stessa ASL attraverso una “lista d’attesa condivisa” e lo svolgimento di tavoli dilavoro periodici.

SETTORE ADULTI

La FONDAZIONE UILDM LAZIO onlus, nel rispetto del decreto di legge sopra citato, offre trattamento
riabilitativo esclusivamente a pazienti adulti affetti da patologie neurologiche, privilegiando in
particolare le patologie neuromuscolari per Mission, competenze del personale e strumentazione
in dotazione.

Saranno pertanto esclusi i pazienti che presentano patologie ortopediche, cardiologiche,
internistiche o di altra natura. Sono al contrario eleqgibili per il trattamento riabilitativo presso
FONDAZIONE UILDM LAZIO ETS, e quindi per l'inserimento in lista d’attesa, i pazienti affetti da
patologie neurologiche/neuromuscolari, suddivise in gruppi “di priorita” (dove la priorita piu alta &
assegnata alle patologie muscolari, del nervo, della giunzione neuromuscolare).

Per stabilire i criteri di priorita di un determinato utente nell’ambito della lista d’attesa vengono
inoltre presi in esame: la presenza di una autorizzazione valida (non vincolante per I'inserimento in
lista d’attesa ma vincolante invece al momento della possibile presa in carico), e la combinazione di
numerose altre variabili che possono essere cosi schematizzate:

1. Possibilita di recupero intesa come obiettivi riabilitativi

2. Eventuali motivazioni cliniche di “urgenza” (esempio eventuale segnalazione medica)

3. Particolare fase di malattia del paziente in oggetto
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4. Eventuali comorbidita/caratteristiche specifiche della patologia
5. Data dirichiesta del trattamento
6. Eta del paziente
7. Aspetti sociali

TEMPI DI ATTESA PER LA PRESA IN CARICO RIABILITATIVA

Premessa

| tempi di attesa per 'utente che faccia richiesta presso il nostro centro sono dipendenti dalla
patologia dell’utente stesso (secondo quanto sopra riportato sia per il settore eta evolutiva che per
il settore adulti), dalla sostenibilita dell’eventuale progetto riabilitativo e dalle numerose variabili
cliniche sopra descritte.

Analisi tempi lista di attesa settore adulti
Il tempo di attesa medio per la presa in carico degli adulti (differenza tra data di inserimento in lista

d’attesa e data di effettiva presa in carico) & stato nel 2025 di 68 giorni vs i 108 giorni del 2024. 1|
tempo medio per i soli pazienti neuromuscolari € di 61 giorni (vs gli 82 del 2024), mentre & di 72
giorni (vs i 136 del 2024) per i pazienti con altre patologie: tale differenza, sebbene non
statisticamente significativa, € in linea con la Mission specifica di Fondazione.

Il seguente grafico riporta i tempi medi in giorni per ogni singolo gruppo di patologie:
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Tempi giorni di attesa medi LdA

350
308

300

250

200

150

100 82

69 60 79
0 55 55
i I I
0 l
: ‘ N
& c?g & @ ¥ & & _ qf?‘
& 2 Sl ey 4 &
&° & ® & oké\ &
X & o¥ a¥ D &
‘@@\ ?r%e) ‘@\O \O\O b‘\@ \S'\{\\‘
D B Q? q° o <&
Qe x o
AN
&
,b")
S
&
&

Il dato generale e significativamente migliorato rispetto al 2024 in maniera trasversale per tutte le
patologie (si evidenzia un unico caso di disabilita intellettiva per patologia genetica, per una paziente
diventata adulta e nel frattempo ciclizzata secondo indicazioni dell’equipe riabilitativa, per cui il
tempo di attesa & stato necessario per nuova autorizzazione settore adulti e successiva definizione
del PRI idoneo per la paziente generale si conferma I'impegno di Fondazione di mantenere sotto
osservazione i tempi lista d’attesa, potendo incidere maggiormente sulla quota che deriva dai
processi gestionali interni. Va infatti come sempre sottolineato che le componenti del tempo di
attesa sono molteplici e includono i tempi gestione organizzativa delle prese in carico (a loro volta
influenzata dal rilascio di autorizzazioni da parte della ASL), ma soprattutto la componente che
determina maggiormente la possibilita di PIC & rappresentata, per il domicilio, dalla disponibilita di
terapisti. Tempi piu lunghi possono spesso indicare una attesa significativa legata alla carenza di
operatori in un determinato territorio. Per quanto di natura gestionale si conferma l'indicazione a
mantenere i livelli minimi possibili il tempo operativo dall’effettivo reperimento degli operatori
all’organizzazione della PIC stessa.
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Analisi tempi lista di attesa settore EE

Il tempo di attesa medio per la presa in carico nel settore EE (differenza tra data di inserimento in
lista d’attesa/o data di invio da parte della ASL Roma 1 e data di effettiva presa in carico) & stato nel
2025 di 36 giorni vs i 46 giorni del 2024. Prosegue pertanto come lo scorso anno il trend alla
riduzione di tale tempo, ad indicare un miglioramento dei processi amministrativi-gestionali interni.
Tale risultato & auspicato per I'ottimizzazione e la fluidita nella gestione della lista d’attesa sia in
termini generali che per il settore specifico della Lista d’attesa condivisa con la Roma 1: il tempo
specifico di attesa, per i soli pazienti della lista d’attesa condivisa e di soli 17 giorni, vs i 69 giorni dei
pazienti extra LdA condivisa.

Il tempo d’attesa per le patologie neuromuscolari & di 33 giorni, il piu basso tempo d’attesa &
risultato per le disabilita intellettive, di soli 17 giorni, mentre il tempo piu alto & risultato per i
pazienti con disturbi neuromotori (110 giorni), per la presenza, tra questi, di alcuni pazienti
domiciliari per cui si & riusciti, dopo molto tempo, ad identificare professionisti domiciliari disponibili
alla PIC. Elevati ma indicativi di importante impegno anche sul territorio i tempi relativi all’autismo,
per il quale Fondazione prosegue il significativo investimento specifico.

Il seguente grafico riporta i tempi medi in giorno per ogni singolo gruppo di patologie.
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FONDAZIONE UILDM LAZIO ETS
Il Presidente |
i

Al
Dott. Marcello Tomassetti
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